12 SPORA FUNDIR A VOGI

Leidbeiningar og reglur fyrir gesti, sem koma og halda 12 spora fundi 4 sjiukrastod SAA, Vogi;

Samkomulag dagskrarstjora og umsjonarmanns AA og GA funda & Vogi.

1.

GA fundir 4 Vogi eru ekki og geta aldrei verid venjulegir deildarfundir, par sem er ad reda
sjukrahiis. Pessir fundir eru haldnir i samvinnu sjukrahiissins og GA samtakanna. Akvednar reglur,
sem settar eru af vidkomandi medferdaststofnun, gilda um pessa fundi og pad folk sem heldur pa.

Gestir, p.e. pad GA folk, sem kemur a Vog til ad halda og leida fundi, skulu ekki vera fleiri en 2
hverju sinni. Ef ad gestir eru fleiri en 2, er hatta 4 ad upp komi tortryggni eda otti i sjuklingahdpinn
og peim getur fundist peir verda OO0ruggir 4 Vogi. bess verdur ad gata ad komi ekki upp
trinadarbrestur og nafnleyndin skal @tid i havegum hofo.

bad er gott ad tveir gestir séu 4 fundinum, annar opni fundinn og hinn sliti fundinum.

beir sem leida og slita fundum purfa ad halda peim tima i lagmarki, sem peir tileinka sér. Hefilegt er
ad opnun fundar taki 10-15 min. og fundaslit taki 5-10 min., pannig a0 gestir noti aldrei meira
en 20 min. af fundinum. Pessi regla er sett i 1j6si pess ad verid er ad halda fundi i sjuklingahdp, sem
er ekki i tilfinningalegu né likamlegu jafnveegi.

GA folk, sem kemur til ad halda fundi & Vogi parf ad geeta ad framkomu sinni, kleedaburdi og allri
hegoun inni & stofnunni. Melst er til pess ad folk leggi sig fram um ad vera aludlegt og vinsamlegt i
framkomu, klaedaburdur sé ekki dgrandi og gestirnir reyni ad blanda gedi vid sjuklinga eftir fund,
dreifa sér 4 bordin i matsalnum, en hnappi sér ekki saman i lokadan hop, sem sjuklingarnir pora ekki
a0 nalgast.

Adstandendur Vogs askilja sér allan rétt til ad hafa ahrif 4 pad hverjir koma og halda GA fundi &
stofnunni. Pad er sameiginlegur hagur stofnunarinnar og GA samtakanna i heild ad framkoma og
hegdun gesta, sem halda fundi, raski ekki & nokkurn hatt pvi starfi sem fram fer daglega & Vogi. bvi
midur hefur pad komid fyrir ad gestir sem halda fundi, hafa ekki gert sér grein fyrir ad um sjikrahus
er ad reda og sjuklinga, sem hvorki eru i likamlegu né salrenu jafnvagi og pvi mjog vidkvemir. bad
er fyrst og fremst starfsfolks medferdarstofnunarinnar ad meta pad hvort viokomandi einstaklingur sé
@skilegur til ad halda fundi inni & stofnunni.




ATH. AP PETTA ER SJUKRASTOFNUN PAR SEM FOLK ER MJOG
VEIKT OG POLIR ILLA SPENNU, PARF ALUDP OG VARFARNI
FYRST OG FREMST.

beir gestir sem koma og halda GA fundi & Vogi skulu hafa verid fra fjarhattuspilum i a.m.k. 6 manudi, saki
GA fundi og séu 1 gbdum bata.

Somu adilar geta verid med GA fundi i Vogi i allt upp 1 2 ar, en pa komi nyir i stadinn. Petta 4 einnig vid um
abyrgdarmenn hvers kvolds.

Meta skal timanlega fyrir fund (a.m.k. 20 min.).

Starfsfolk Vogs verdi fraett meira um tilhdgun fundanna en verid hefur, enda séu upplysingar @tid fyrir
hendi. (Hver er umsjonarmadur fundanna og abyrgdarmadur vidkomandi kvolds).

Ef eitthvad fer trskeidis 4 fundunum, verdur ad lata umsjonarmann vita strax, svo haegt verdi ad gera
videigandi radstafanir.

N4i0 samstarf verdi med umsjonarmanni og dagskrarstjora t.d. manadarlegir fundir eda oftar, ef purfa pykir.

Umsjonarmadur mun hafa folk, sem er reidubuid ad fara med fund, ef um forfoll verdur ad raeda, enda sé
dagskrarstjéra kunnugt um hvada adila er ad rada.

(Pessi listi @tti einnig ad vera 4 Vogi, pannig ad starfsfolk gaeti ndd i AA folk i forfallatilfellum).

AD GEFNU TILEFNI

Gestum sem koma med GA-fundi er oheimilt ad vera med kaffi utan matsals og kaffistofu og mega
ekki fara ut ao reykja.

Gestum sem koma med GA-fundi er 6heimilt ad veita sjuklingum simaniumer eda bjooda sig fram sem
trinadarmann/-konu inni a sjukrahusinu.

Gestum sem koma med GA-fund er 6heimilt 20 koma med GSM-sima inn a sjukrahusio.

Gestir skulu skrifa i par til gerda bok, nafn simanumer og dagsetningar eftir fundi.



