,Eg var 12 ara pegar ég setti tikall i sjoppukassa i fyrsta skipti® og vann 300 kall. ba gerdist eitthvad sem ég
get ekki utskyrt. En upp fra pvi var €g altekinn og ég spiladi fyrir pann pening sem €g komst i. begar ég var 16
ara var ég kominn med plass a frystitogara og atti nég af peningum. Oftar en einu sinni og oftar en tvisvar
tapadi ég heilum tur & tveimur til premur dégum. Eg sat i spilakéssunum i allt ad tiu tima i einu og fér létt med
bad.”

Petta segir Bjorn, rimlega fertugur karlmadur, sem hefur glimt vid spilafikn i yfir 20 ar. Hann hefur reynt ymis medferdarurraedi, ymist
vegna spilafiknarinnar einnar og sér, einnig vegna afengis- og fikniefnaneyslu og segir spilafiknina vera pa fikn sem erfidast er ad
vinna med.

Hann heitir reyndar ekki Bjorn, en vill ekki koma fram undir nafni af tillitsemi vid fjélskyldu sina, en einnig vegna pess ad hann er
med eigin atvinnustarfsemi og 6ttast ad pad muni koma nidur & vidskiptum hans, fregnist pad ad hann hafi att vid fikn ad strida.

Bjorn segist fyrst hafa attad sig a pvi ad pad, sem hann taldi vera saklausa daegrastyttingu og skemmtun, hafi verid alvarlegur vandi
begar hann héf sambud og eignadist sitt fyrsta barn. ,Eg var med haar tekjur, en gat ekki stadid vid neinar fjarhagslegar skuldbind-
ingar. Allir minir peningar foru i spilin.“ Hann segir ad paverandi sambyliskona og foreldrar hans hafi attad sig a alvarleika malsins og
i kjolfarid for hann i helgarmedferd & vegum SAA fyrir f6lk med spilafikn.

Petta var arid 1997. ,pad hjalpadi mér heilmikid og ég attadi mig pa a pvi hvad petta var alvarlegt. En mér fannst samt eins og ég
eetti ad geta stjornad pessu. En pad var 66ru neer, konan skildi vid mig vegna pessa, vid seldum ibudina og ég var ekki lengi ad spila
allan pann pening sem ég fékk par i burtu.”
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en gat ekki stadid vid neinar fjarhagslegar skuldbindingar. Allir minir peningar foru i spilin,“ segir Bjérn. Eggert Johannesson

Haegt ad spila ansi djarft i sjoppukéssunum

Bjorn hefur spilad a netinu en adallega i spilakdssum, eins og t.d. i Haspennu og i spilakdssum i séluturnum. ,Pad atta sig kannski
ekki allir a pvi, en pad er haegt ad spila ansi djarft i peim og €g hef nokkrum sinnum unni® meira en 300.000 & kvoldi. En ég hef
miklu oftar tapad jafnmiklu eda meiru & einu kvoldi.*

Spurdur hvernig haegt sé ad vinna og tapa svona miklum peningum par sem eingdngu er haegt ad spila fyrir i mesta lagi 250 kronur i
hvert skipti segir hann pad litid mal. ,Pad er heegt ad yta a takkann a um tveggja sekundna fresti. Ef pad kemur enginn vinningur
sem tefur fyrir, pa fara 7.500 krénur & minGtu. A klukkutima er pad hatt i halfa milljon.*

Bjorn segist hafa fengid enn steerri vinninga i Haspennu. ,Eg hef oft fengié halfa til eina milljén og einu sinni fékk ég stéra vinninginn
sem var 16 milljonir. Sem er reyndar eini vinningurinn sem ég spiladi ekki strax i burtu, ég fjarfesti fyrir hann sem betur fer.”
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pila, mér finnst pad afslappandi og mér finnst ég hafa stjorn. Sem ég hef audvitad ekki, pad er bara sjalfsblekking.“ mbl.is/Eggert JOhannes-

Snyst ekki um peninga

Er pad vonin um vinninginn sem heldur lifi i fikninni? ,Nei, pad held ég ekki. A® minnsta kosti ekki i minu tilviki. Mér lidur vel pegar
€g spila, mér finnst pad afslappandi og mér finnst ég hafa stjorn. Sem ég hef audvitad ekki, pad er bara sjalfsblekking. Og petta
snyst ekki um peninga. Vissulega parf madur ad eiga einhverja peninga til ad geta spilad, en pegar ég fae stéra vinninga lidur mér
illa pvi pa veit ég ad naestu dagar verda erfidir; ad ég muni pa varla standa upp fra spilakéssunum fyrr en ég er buinn ad eyda vinn-
ingnum.*

Bjorn segist alla tid hafa stundad sina vinnu og alla sina starfsaevi verid i vel launudum stérfum. Spurdur hvernig pad fari heim og
saman vid ad vera i spilakassa i margar klukkustundir & dag segir hann pad ekkert mal, hann skipuleggi daginn ut fra pvi. ,Eg maeti
snemma i vinnuna, fer um prjuleytid og spila svo til klukkan ellefu, halftéIf a kvoldin. Petta er eins og auka vinnudagur.*

| Frétt af mblis
6.000 islendingar i verulegum spilavanda

Hefur reynt margar meéferdir

Hann hefur margoft reynt ad haetta ad spila fra arinu 2000. A peim tima hefur honum tekist ad haetta inn & milli i allt ad 1 ¥ ar og
segist hafa profad allar medferdir sem séu i bodi hér a landi; Hladgerdarkot, Vog, Teig og fleiri en alltaf falli® og byrjad aftur. Nuna
hefur hann ekki spilad sidan i haust og segist sannfaerdur um ad nu muni sér takast ad vinna bug a fikninni. Hann maetir reglulega a
fundi hja GA — skammstoéfun fyrir Gamblers Anonymous sem eru Samtok folks sem vill rada bug a spilafikn og segir pad hafa reynst
sér einna best.

,Pad er erfidara ad heetta ad spila en ad haetta ad drekka og dopa,” segir Bjorn sem hefur einnig farid i medferdir vid afengis- og
fikniefnaneyslu undanfarin ar. ,Eg hef heyrt pad fra svo mérgum 68rum sem hafa veri® ad fast vid margar fiknir i einu. Alltaf pegar
ég fell, pa fell ég fyrst i spilin. Og svo fylgir hitt stundum a eftir.”

1 Erétt af mblis

: ‘! .Vitum af peirri ahaettu sem fylgir”

-

[ = —

Afhenti foreldrum sinum fjarrzedi sitt

Nuna er hann kominn i pa stddu i lifinu ad hann hefur afhent foreldrum sinum umrad yfir llum sinum fiarmunum og eignum. ,Eg get
ekki Utvegad mér meira fijarmagn. Eg er 43 ara og foreldrar minir skammta mér peninga og ég parf ad gera peim grein fyrir i hvad
peir fara. bau hafa lagt petta til 4dur, en ég hef aldrei verid tilbdinn til ad ganga svona langt i ad hjalpa sjalfum mér fyrr en na.
Studningur peirra skiptir mig gridarlega miklu mali, ég veit ad ég er heppnari en margir sem eru i sému sporum sem hafa ekkert bak-
land.”

Ad mati Bjérns er langt i fra sami skilningur & spilafikn og 68rum tegundum fiknar eins og t.d. 4fengis- eda lyfiafikn. ,Eg held ad sum-
um finnist ad pad sé ekki fikn nema verid sé ad innbyrda einhver efni. Folk, sem ekki pekkir pessa fikn segir vid mig: Af hverju hastt-
irdu ekki bara ad setja pening i pessa kassa? En petta er ekki svo einfalt. bessir kassar eru beinlinis hannadir til ad hafa peninga af
folki. Eg held ad svona veeri ekki sagt vid félk sem er med adrar tegundir fiknar og synir i raun hvad félk veit liti® um spilafikn.*
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50 — 100 milljonir; kannski minna, kannski meira

Hann segir ad hann hafi i siauknu maeli ordid var vid eldra folk i peim medferdum vid spilafikninni. ,Vid erum ad tala um félk sem
hefur alla sina tid haft stjérn a lifi sinu. Stadid sina plikt, baedi gagnvart fjdlskyldu og vinnu. betta er félk sem fér ad fikta vid spila-
kassa pegar pad haetti ad vinna — kannski til ad stytta sér stundir — og missir svo stjornina fljétlega. Pad er dmurlegt ad horfa upp a
petta og ég veit til pess ad folk hafi misst nanast allt sem pad vann fyrir um aevina.*

Veistu hvad pu hefur spilad fyrir mikla peninga a pessum tima? ,pad gaetu verid 50 — 100 milljonir, kannski minna — kannski meira.
Eg geeti 6rugglega fundid ut nakvaemari upphaed, en ég hreinlega vil pad ekki.”

Agédinn af spilakéssunum rennur til ymissa mélefna — varstu einhvern timann ad hugsa um pad pegar pu varst ad spila? ,Nei
aldrei. Eg vissi alveg af pvi, en hugsadi ekki um pad medvitad.”

Hvada &hrif hefur spilafiknin haft 4 lif pitt? ,Afleidingarnar eru gridarlegar og ekki bara fjarhagslegar. Eg hef préad med mér kvida og
bunglyndi og petta hefur ad sumu leyti ristad minu lifi. Spilafiknin hefur eydilagt margt. Eg hef szert félk og tapad miklu af pening-

Fréett af mbl.is
Me$ spilavitid i vasanum

betta snyst ekki bara um ad setja klink i kassa

Hans skodun er ad takmarka eigi adgengi ad spilakdssunum. ,Eg er ekki & pvi ad pad eigi ad banna spilakassa, pad er engin
asteeda til pess frekar en ad banna margt annad sem sumir verda hadir. En peir aettu ad vera a afmorkudum stédum og undir eftirliti.
Pad sem mér finnst erfidast ad sja eru unglingarnir. Peir mega ekki fara inn a Haspennustadina eda spilastadi par sem eru vinveit-
ingar, pad er aldurstakmark i spilakassana i sjoppunum en pvi er ekki fylgt.”

Frétt af mblis
Amma spilafikill - pad er ég

Hann segist sja sjalfan sig i sumum peirra unglinga sem hann hefur séd spila i spilakdssunum. ,betta snyst ekki bara um ad setja
klink i kassa. betta er ekkert grin, petta er enginn leikur og ég er ekki viss um aé foreldrar atti sig almennt & pvi hvad petta getur
verid alvarlegt. Spilafikn er alvarlegasta fikn sem ég hef kynnst.”

Frétt af mblis
360.000 krénur a klukkutima i spilakassa

TENGT EFNI / RAFRZANT MORFIN EDA SAKLAUS SPILAMENNSKA?

Amma spilafikill - pad er ég 6.000 islendingar i verulegum spilavanda 360.000 krénur a klukkutima i spilakassa
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Mal islensks spilafikils fyrir MDE
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